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Diagnosekatalog - allergi

I. Lungesygdomme

I.1 Asthma bronchiale

a) Asthma bronchiale allergicum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ45.0
Anvendes hvor allergi er hovedårsagen eller en væsentlig årsag til sygdommen.

b) Asthma bronchiale non allergicum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ45.1
Anvendes hvis allergi ikke er en vigtig eller væsentlig årsag til sygdommen.

c) Astma af blandet type . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ45.8
Anvendes hvis både allergi og uspecifik hyperreaktivitet bidrager væsentligt
til sygdommen.

d) Astma uden specifikation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ45.9
Bør kun undtagelsesvis anvendes som afsluttende aktions- eller bidiagnose.

e) Obstruktiv lungefunktionsnedsættelse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DR94.2B
Varig nedsat lungefunktion hos astmapatient kodes som bidiagnose.

I.2 Status asthmaticus

a) Akut svær astma = status asthmaticus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ46.9
Anvendes som aktionsdiagnose hos patienter, som indlægges med akut svær astma.

I.3 Alveolitis allergica

a) Allergisk alveolitis med kendt genese
Tærskerlunge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ67.0
Fugleholderlunge . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ67.2
Anvendes hvor årsagen til alveolitis er kendt.

b) Alveolitis allergica forårsaget af andet organisk støv . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ67.8
Anvendes ved alveolitis udløst af anden kendt årsag end ovenstående
(kan specificeres yderligere).

c) Alveolitis allergica forårsaget af organisk støv uden specifikation . . . . . . . . . . . . . . DJ67.9
Anvendes ved alveolitis udløst af ukendt organisk støv.

d) Aspergillosis bronchopulmonalis allergica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ67.8F
Anvendes ved verificeret ABPA.
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I.4 Pneumonitis

a) Pneumonia interstitialis medicamentalis acuta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ70.2
Anvendes ved akut pneumonitis udløst af medicamina (angiv ATC-kode).

b) Pneumonia interstitialis medicamentalis chronica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ70.3
Anvendes ved kronisk pneumonitis udløst af medicamina  (angiv ATC-kode).

I.5 Eosinofil lungesygdom

a) Infiltratio pulmonis eosinophilica (Löffler) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ82.9
Anvendes ved Löfflers eosinofile lungeinfiltrater.

b) Hypereosinofilt syndrom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DD72.1C
Anvendes ved systemisk svær eosinofili uden pulmonale infiltrater.

c) Infiltratio pulmonis eosinophilica medicamentalis acuta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ82.1
Anvendes ved akutte pulmonale eosinofile infiltrater induceret af medicamina
(angiv ATC-kode).

d) Infiltratio pulmonis eosinophilica medicamentalis chronica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ82.2
Anvendes ved kroniske pulmonale eosinofile infiltrater induceret af medicamina
(angiv ATC-kode).

II. Øvre luftvejssygdomme

II.1 Rhinitis allergica et non allergica

a) Rhinitis allergica saesonalis (pollenudløst) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ30.1
Anvendes ved klassisk pollen-høfeber.

b) Rhinitis allergica perennialis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ30.3
Anvendes ved helårsrhinitis (rhinoconjunctivitis) udløst på allergisk basis.

c) Rhinitis non allergica perennialis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ30.0A
Anvendes ved ikke-allergisk helårsrhinitis (vasomotorisk rhinit).

II.2 Conjunctivitis

a) Conjunctivitis allergica acuta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DH10.1
Anvendes som aktionsdiagnose i tilfælde af dominerende øjensymptomer.

b) Conjunctivitis allergica chronica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DH10.4A
Anvendes som aktionsdiagnose i tilfælde af dominerende øjensymptomer.
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II.3 Andre sygdomme i øvre luftveje

a) Sinuitis chronica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ32.9
Anvendes som aktionsdiagnose ved sinuitis.

b) Polypus cavi nasi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ33.0
Anvendes som aktionsdiagnose ved næsepolypper.

III. Allergiske/atopiske hudsygdomme

III.1 Dermatitis atopica

a) Prurigo Besnier . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL20.0
Anvendes som aktionsdiagnose ved atopisk eksem.

III.2 Dermatitis allergica

a) Exanthema medicamentale . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL27.0A
Anvendes som aktionsdiagnose ved ikke IgE-medieret lægemiddeloverfølsomhed
eksempelvis ampicillin exanthem (angiv ATC-kode).

III.3 Urticaria

a) Urticaria allergica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL50.0
Anvendes ved urticaria med oplagt allergisk genese.

b) Urticaria idiopatica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL50.1
Anvendes ved urticaria uden kendt allergisk genese.

c) Urticaria efter kulde og varme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL50.2
Anvendes ved positiv kuldeprovokation eller klar anamnese med kulde- eller
varmeinduceret urticaria.

d) Urticaria cholinergica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL50.5
Anvendes ved primært anamnestisk kolinerg urticaria eller ved positiv
metacholin-test/anstrengelsestest.

e) Urticaria contactus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL50.6
Anvendes ved kontakturticaria (f.eks. fødevarer).

f) Trykurticaria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  DL50.8E
Anvendes ved primært trykudløst urticaria.
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g) Urticaria acuta . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL50.8D
Anvendes ved urticaria af mindre end 6 ugers varighed. Hvis fysisk-kemiske
provokerende faktorer dominerer, benyttes bidiagnoser svarende hertil.

h) Urticaria chronica . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DL50.8A
Anvendes ved urticaria af mere end 6 ugers varighed. Hvis fysisk-kemiske
provokerende faktorer dominerer, benyttes bidiagnoser svarende hertil.

i) Urticaria pigmentosa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DQ82.2A
Anvendes når diagnosen er stillet ved biopsi.

III.4 Oedema angioneuroticum

a) Oedema angioneuroticum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.3
Anvendes ved alle former for ikke-arvelig angioødem.

b) Angio-oedema hereditarium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DD84.1A
Anvendes ved den arvelige form for angioødem.

IV. Allergiske sygdomme fra andre organer

IV.1 Anafylaktisk shock

a) Anafylaktisk shock ved fødevareallergi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.0A
Anvendes ved anafylaksi i forbindelse med IgE-medieret fødevareallergi.

b) Anafylaktisk shock ved fødevareintolerans . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.0B
Anvendes ved anafylaksi i forbindelse med non-IgE-medieret fødevareintolerans.

c) Anafylaktisk shock efter insektstik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT63.4C
Anvendes ved anafylaksi forårsaget af giften fra bi/hveps.

d) Anafylaktisk shock af serum . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT80.5
Anvendes ved anafylaksi efter parenteral indgift af serum.

e) Anafylaktisk shock ved korrekt administration af lægemiddel . . . . . . . . . . . . . . . . . DT88.6
Anvendes ved alle former for anafylaksi efter lægemiddel
(anamnestisk eller verificeret ved provokation) (angiv ATC-kode).

f) Anstrengelsesudløst anafylaksi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.2A
Anvendes ved primært anstrengelsesudløst anafylaksi, hvor anden årsag ikke kan
identificeres.
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g) Anafylaktisk shock . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.2
Anvendes ved anafylaksi uden kendt genese.

IV.2 Erhvervsallergi/Indeklimasymptomer

a) Asthma bronchiale allergicum professionalis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ45.0A
Anvendes hvor erhvervsmæssig eksponering er den primære årsag til de
allergiske astma-symptomer.

b) Asthma bronchiale non allergicum professionalis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ45.1A
Anvendes hvor erhvervsmæssig eksponering er den primære årsag til de
ikke-allergiske astma-symptomer.

c) Indeklimasyndrom (erhvervsmæsigt) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DZ57.8
Anvendes ved indeklimasymptomer på arbejdspladsen uden påvist allergi.

d) Indeklimasyndrom (ikke erhvervsmæsigt) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DZ58.8
Anvendes ved indeklimasymptomer i hjemmet uden påvist allergi.

e) Rhinitis allergica perennialis professionalis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DJ30.3A
Anvendes hvor erhvervsmæssig eksponering er den primære årsag til de
allergiske rhinitis-symptomer.

IV.3 Fødevareallergi/intolerance

a) Anafylaktisk shock ved fødevareallergi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.0A
Anvendes ved anafylaksi i forbindelse med IgE-medieret fødevareallergi.

b) Anafylaktisk shock ved fødevareintolerans . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.0B
Anvendes ved anafylaksi i forbindelse med non-IgE-medieret fødevareintolerans.

c) Fødevareallergi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.1B
Anvendes ved fødevareallergi (IgE-medieret) uden anafylaksi.

d) Fødevareintolerans . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT78.1C
Anvendes ved fødevareintolerans (IgE ikke påvist) uden anafylaksi.

IV.4 Insektallergi

a) Anafylaktisk shock efter insektstik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT63.4C
Anvendes ved anafylaktisk shock forårsaget af giften fra bi/hveps.

b) Systemisk reaktion efter insektstik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT63.4D
Anvendes ved systemisk reaktion uden shock forårsaget af insektgift.

c) Stor lokalreaktion efter insektstik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DT63.4E
Anvendes ved stor lokalreaktion uden systemisk reaktion.
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IV.5 Lægemiddelallergi

a) Anafylaktisk shock ved korrekt administration af lægemiddel . . . . . . . . . . . . . . . . . DT88.6
Anvendes ved anafylaktisk shock efter lægemiddel (anamnestisk eller
verificeret ved provokation) (angiv ATC-kode).

b) Systemisk reaktion ved korrekt administration af lægemiddel . . . . . . . . . . . . . . . DT88.7A
Anvendes ved systemisk reaktion uden shock efter lægemiddel (anamnestisk
eller verificeret ved provokation) (angiv ATC-kode).

IV.6 Mistanke om allergisk sygdom

a) Obs på grund af mistanke om allergisk lidelse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . DZ03.8C
Ikke verificeret/afkræftet allergologisk diagnose kodes
med “obs pro” efterfulgt af tillægsdiagnose for den pågældende sygdom.

V. Allergologiske behandlingsprocedurer

a) Allergen-specifik immunterapi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BPLB

b) Behandling med anti-IgE antistof . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BOHJ19A

c) Behandling med omalizumab . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . BOHJ19A1

VI. Allergologiske undersøgelsessprocedurer

a) Bodypletysmografi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4128

b) Bronkial provokation (allergen) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392L

c) Bronkial provokation (histamin/metacholin) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392A

d) Bronkial anstrengelsesprovokation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392F

e) Conjunctival provokation (allergen) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392H

f) Ekspositionstest (ophold i specifikt miljø) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392X

g) Eliminationsdiæt (astronautkost) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  BUBB7

h) Fødevare provokation (IgE-medieret) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392M

i) Fødevareprovokation (intolerans) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4392N
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j) Intracutan test . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4396

k) Lidocain-provokation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392C

l) Lægemiddel provokation (anafylaksi) (+ ATC-kode) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392K

m) Miljøundersøgelse (allergener/skimmelsvampe) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4397A

n) Måling af specifik IgE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4380

o) Nasal provokation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392J

p) Peak flow hjemmeregistrering . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4138

q) Peroral provokation med farvestoffer og konserveringsmidler . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4392G

r) Penicillin-provokation. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392B

s) Priktest (enkeltallergener fra standardpanel) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4390

t) Priktest lægemiddel (+ ATC-kode) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4390D

u) Priktest (inhalationspanel) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4390E

v) Priktest friske fødevarer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4390F

w) Priktest insektgifte . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4390G

x) Provokation med levende insektstik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ZZ4392O

y) Provokationstest ved fysisk urticaria . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4392P

z) Pulsoximetri . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4137

æ) Spirometri . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4130A

ø) Spirometri med reversibilitet (bronkodilatator) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4131

å) Transferfaktorbestemmelse (diffusion) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ZZ4129

VII. Allergologiske instruktioner

a) Ekspektorat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  BGKA

b) Diætvejledning ved klinisk diætist . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  BUGA
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c) Inhalationsmedicin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  BGKC1

d) Peak flow monitorering . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  BGKD
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